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Пояснительная записка 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.09.2024) МБОУ «Аксубаевская СОШ№2» - организация, осуществляющая 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, разрабатывает образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными 

основными общеобразовательными программами. 

Основополагающими документами являются: 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 

1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026 

«Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 г. № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2022 г. 

№ 155»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи». 
 Согласно статье 79 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»: 

- содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой (для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида) при условии создания специальных условий; 

- под специальными условиями для получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития таких 

обучающихся, включающие в себя использование специальных образовательных программ и 

методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических 

материалов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся 

необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено 

освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организовано 

совместно с другими обучающимися. 

Учебные планы разработаны в соответствии с ФАОП НОО, ООО: 

 Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Приказ Минпросвещения России от 
24.11.2022 N 1023 (ред. от 17.07.2024) Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654); 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 

1026 (ред. от 17.07.2024) Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 N 71930); 

 Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего образования для 
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обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Приказ Минпросвещения России от 

24.11.2022 N 1025 (ред. от 17.07.2024) Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72653) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа МБОУ «Аксубаевская СОШ 

№2» включает несколько учебных планов: 

- для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

 по варианту 1 для уровня ООО – учебный план для обучающегося 7б класса; 

 по варианту 2 - СИПР для обучающегося 3а класса (обучение на дому); 

 по варианту 2 - СИПР для обучающихся 5б класса (обучение на дому); 

      -  для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата (6): 

 6.2 – для обучающейся 5б класса; 

     - для детей с задержкой психического развития (7):ю 

 7.2 – для обучающихся 5б, 8а, 9б классов (надомное обучение); 

     - для детей с расстройствами аутистического спектра (8): 

 8.2 – для обучающегося 8б класса (надомное обучение); 

 по ООП для обучающейся 8б класса (надомное обучение). 

АООП адаптируется с учётом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее — ОВЗ) и обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП для обучающихся с ОВЗ, имеющих инвалидность (8 человек), организовано надомное 

обучение. 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с ОВЗ 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее 

— ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико- 

педагогического обследования в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

В соответствии с частью 13 статьи 60 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 14 октября 2013 г. № 1145 «Об утверждении образца 

свидетельства об обучении и порядка его выдачи лицам с ограниченными возможностями 

здоровья (с различными формами умственной отсталости), не имеющим основного общего и 

среднего общего образования и обучавшимся по адаптированным основным 

общеобразовательным программам», обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья (с различными формами умственной отсталости) выдаётся свидетельство об 

обучении после завершения обучения в 9 классе. 

Согласно приказу Минпросвещения России от 24.11.2022 №1026, сроки реализации 

ФАООП УО (вариант 1) — от 9 до 13 лет. 

Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой 

степени, получает образование по ФАООП УО (вариант 2), на основе, которой 

образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную программу 

развития (далее — СИПР), учитывающую индивидуальные образовательные потребности 

обучающегося с умственной отсталостью. 

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая 

образовательной организацией на основе АООП, включает индивидуальный учебный план 

(далее — ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционные курсы, 

которые соответствуют особым образовательным возможностям и потребностям 

конкретного обучающегося. 

В соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» 

МБОУ «Аксбаевская СОШ №2» учащиеся с ОВЗ имеют право на особые формы проведения 

промежуточной аттестации, что исходит из требования гибкой смены образовательного 

маршрута при получения общего образования учащимися с ОВЗ. Система оценки 

планируемых результатов освоения адаптированной образовательной программы базируется 

приоритете динамики индивидуальных достижений и использований формы промежуточной 

аттестации как учет текущих образовательных результатов. 
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По АОП УО (СИПР) не предусмотрена текущая и промежуточная аттестация, 

безотметочная система. 

По окончанию уровня основного общего образования учащиеся сдают ГИА в форме 

ГВЭ в соответствии с рекомендациями ПМПК. 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Начальное общее образование 

Предмет Классы 

1 2 3 4 

ФГОС ФГОС ФГОС ФГОС 

Русский язык Т/Д КР / ГО КР / ГО КР / ГО 

Литературное чтение КО/ТЧ Т / ГО Т / ГО Т / ГО 

Математика  ДТ КР / ГО КР / ГО КР / ГО 

Окружающий мир ДТ/Т Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Родной язык КО/Т Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Литературное чтение 
на родном языке 

ДТ Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Музыка КО ДС /ГО ДС/ГО ДС /ГО 

ИЗО КО П / ГО П / ГО П / ГО 

Труд (Технология) КО П / ГО П / ГО П / ГО 

Физическая культура КО/СН СН / ГО СН / ГО СН / ГО 

Иностранный (англ.) 

язык  

- Т / ГО Т / ГО Т / ГО 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - Т / ГО 

ДС – диалоговое собеседование 

Т – тестирование 

КР – контрольная работа 

ГО – выставление годовой оценки 

Д – диктант 

П – проект 

СН – сдача нормативов 

З – зачет/незачет по курсам 

КО – краткий ответ 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам, курсам 

 
Основное общее образование 

Учебный предмет Классы 

 5 6 7 8 9 

 ФГОС ФГОС ФГОС ФГОС  ФГОС 

Русский язык Д/ ГО Д/ ГО Д/ ГО Д/ ГО Д/ ГО 

Литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родной язык  Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родная литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный 

(английский) язык 

Т+ДС/ ГО Т+ДС/ ГО Т+ДС/ ГО Т+ДС/ ГО Т+ДС/ ГО 

Математика КР/ ГО КР/ ГО - - - 

Алгебра - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Геометрия - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Вероятность и 
статистика 

- - Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Информатика  - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

История КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Обществознание - - - КР/ ГО КР/ ГО 



 

География Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Химия - - КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Биология КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Музыка ДС/ГО ДС /ГО ДС/ГО ДС/ГО  - 

Изобразительное 

искусство 

П/ГО П/ГО П/ГО - - 

Труд (технология) П/ГО П/ГО П/ГО П/ГО Т/З 

ОБЗР - - - Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура СН/ГО СН/ГО СН/ГО СН/ГО СН/ГО 

Индивидуальный проект - - - - П/З 

Т – тестирование 

КР – контрольная работа 

ГО – выставление годовой оценки 

Д – диктант 

П – проект 

СН – сдача нормативов 

З – зачет/незачет  

 

Учебный план АОП УО (вариант 2) Иванова К. 

СИПР 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I I II III IV 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 2 2 2 2 2 8 

1.2. Чтение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

1.3.Речевая практика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

2.Математика 2.1.Математика 2 2 2 2 2 8 

3.Естестознание  3.1. Мир природы 

и человека 

1 1 1 1 1 5 

4.Искусство 4.1. Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

4.2. Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

5. Физическая 

культура 

5.1. Адаптивная 

физическая 

культура 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

6. Технология 6.1. Труд 

(технология) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Итого 8 8 8 8 8 40 

Внеурочная деятельность: 2 2 2 2 2 8 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

индивидуально в соответствии с ПМПК 

рекомендациями 

Всего часов 10 10 10 10 10 10 

 

Общий объём учебной нагрузки составляет 1680 часа за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 

неделе (33 учебных недели в 1 доп. и в 1 классе, 34 учебных недели со 2 по 4 класс). 

 

Учебный план АОП УО (вариант 2) Яруллина А., Мухутдинова С. 

СИПР 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего 

Класс V V доп. VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

1. Язык и
 речевая практика 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

2 2 2 2 2 2 15 

2. Математика Математические представления 2 2 2 2 2 2 10 

 

3. Окружающий мир 

Окружающий природный мир 1 1 1 1 1 1 10 

Человек 1 1 1 1 1 - 5 



 

Домоводство 0,5 0,5 0,

5 

0,5 0,5 1 3,5 

Окружающий социальный мир 0,5 0,5 0,
5 

0,5 0,5 1 3,5 

4. Искусство Музыка и движение 0,5 0,5 0,

5 

0,5 0,5 0,5 3 

Изобразительная деятельность 0,5 0,5 0,

5 

0,5 - - 2 

5. Физическая культура Адаптивная физкультура 2 2 1,
5 

1,5 2 2 11 

6. Технология Труд (технология) - - 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого 10 10 10 10 10 10 60 

Внеурочная деятельность, в том числе 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционные курсы: в соответствии с 
рекомендациями ПМПК 1. Сенсорное развитие 

2. Предметно-практические действия 

3. Двигательное развитие 

4. Альтернативная коммуникация 

Всего часов 12 12 12 12 12 12 72 

 

Общий объём учебной нагрузки составляет 2448 часов за 6 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году). 

Учебный план АОП для Шашиной А. с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2.) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V V доп. VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 12 

Литература 1 1 1 1 1 1 6 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык  

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Математика и 
информатика 

Математика  2 2 2 - - - 6 

Алгебра - - - 2 2 2 6 

Геометрия - - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Вероятность и 
статистика 

- - - - 0,1 0,1 0,2 

Информатика - - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Общественно-

научные предметы 

История  1 1 1 0,5 0,5 0,5 4,5 

Обществознание - - - - 0,5 0,5 1 

География 1 1 1 1 0,8 0,8 5,6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 0,5 0,5 5 

Химия - - - - 0,5 0,5 1 

Физика - - - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Искусство 

Музыка 0,2 0,2 0,2 0,2 - - 0,8 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,3 - - 1,8 

Технология  Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 0,1 0,1 0,2 

Физическая культура 

Адаптивная физическая 

культура 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Итого 9,6 9,6 9,6 9,6 9,6 9,6 57,6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Родная (русская) 

литература 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционная работа в соответствии с рекомендациями ПМПК 

Всего часов 12 12 12 12 12 12 72 

 



 

Общий объём учебной нагрузки составляет 2448 часов за 6 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году). 

Учебный план АОП основного общего образования 

Гатиной Р. с ЗПР (2 вариант) (7.2.) 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V V доп. VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 12 

Литература 1 1 1 1 1 1 6 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык  

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Математика и 
информатика 

Математика  2 2 2 - - - 6 

Алгебра - - - 2 2 2 6 

Геометрия - - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Вероятность и 
статистика 

- - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Информатика - - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Общественно-

научные предметы 

История  1 1 1 0,5 0,8 0,5 4,8 

Обществознание - - - - - 0,5 0,5 

География 1 1 1 1 1 0,8 5,8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 0,5 0,5 5 

Химия - - - - 0,5 0,5 1 

Физика - - - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Искусство 

Музыка 0,2 0,2 0,2 0,1 - - 0,7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,3 - - 1,8 

Технология  Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 0,1 0,1 0,2 

Физическая культура 

Адаптивная физическая 

культура 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Итого 9,6 9,6 9,6 9,6 9,6 9,6 57,6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Родная (русская) 

литература 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционная работа в соответствии с рекомендациями ПМПК 

Всего часов 12 12 12 12 12 12 72 

 

Общий объём учебной нагрузки составляет 2448 часов за 6 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году).



 
Учебный план АОП основного общего образования 

Зайнуллиной М. с ЗПР (2 вариант) (7.2.) 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V V доп. VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 12 

Литература 1 1 1 1 1 1 6 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык  

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 1,1 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2 2 - - - 6 

Алгебра - - - 2 2 2 6 

Геометрия - - - 0,1 0,1 0,4 0,6 

Вероятность и 

статистика 

- - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Информатика - - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Общественно-

научные предметы 

История  1 1 1 0,5 0,8 1 5,3 

Обществознание - - - - - 0,6 0,6 

География 1 1 1 1 1 0,6 5,6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 0,5 0,2 4,7 

Химия - - - - 0,5 0,2 0,7 

Физика - - - 0,5 0,5 1 2 

Искусство 

Музыка 0,2 0,2 0,2 0,1 - - 0,7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,3 - - 1,8 

Технология  Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,1 2,6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 0,1 0,1 0,2 

Физическая культура 

Адаптивная физическая 

культура 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 1,1 

Итого 9,6 9,6 9,6 9,6 9,6 9,6 57,6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Родная (татарская) 

литература 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционная работа в соответствии с рекомендациями ПМПК 

Всего часов 12 12 12 12 12 12 72 

 

Общий объём учебной нагрузки составляет 2448 часов за 6 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году). 

 

Учебный план АОП основного общего образования 

Казакова Д. с РАС (8.2.) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V V доп. VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 12 

Литература 1 1 1 1 1 1 6 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык  

0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 1,4 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2 2 - - - 6 

Алгебра - - - 2 1 1 4 

Геометрия - - - 0,1 0,5 0,5 1,1 

Информатика - - - 0,1 0,3 0,3 0,7 

Общественно-

научные предметы 

История  1 1 1 0,5 0,5 0,5 4,5 

Обществознание - - - - 0,5 0,5 1 

География 1 1 1 1 0,5 0,5 5 



 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Химия - - - - 0,2 0,2 0,4 

Физика - - - 0,5 1 1 2,5 

Искусство 

Музыка 0,2 0,2 0,2 0,1 - - 0,7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,3 - - 1,8 

Технология  Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,2 0,2 2,4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 0,2 0,2 0,4 

Физическая культура 

Адаптивная физическая 

культура 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1,2 

Итого 9,6 9,6 9,6 9,6 9,4 9,6 9,4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 1,4 

Родная (русская) 

литература 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 1,4 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционная работа в соответствии с рекомендациями ПМПК 

Всего часов 12 12 12 12 12 12 72 

 

Общий объём учебной нагрузки составляет 2448 часов за 6 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году). 

 
Учебный план АОП ООО для Кашафутдиновой Н. 

с нарушениями слуха (вариант 2.2.1)  

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V V доп. VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 12 

Литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,2 3 

 Развитие речи 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык  

0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,6 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2 2 - - - 6 

Алгебра - - - 2 2 2 6 

Геометрия - - - 0,1 0,5 0,5 1,1 

Вероятность и 

статистика 

   0,1 0,1 0,1 0,3 

Информатика - - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Общественно-

научные предметы 

История  1 1 1 0,5 0,5 0,5 4,5 

Обществознание - - - - 0,5 0,5 1 

География 1 1 1 1 0,5 1 5,5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Химия - - - - 0,2 0,5 0,7 

Физика - - - 0,5 1 0,3 1,8 

Искусство 

Музыка 0,2 0,2 0,2 0,1 - - 0,7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,3 - - 1,8 

Технология  Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,2 0,2 2,4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 0,2 0,2 0,4 

Физическая культура 

Адаптивная физическая 

культура 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 1,1 

Итого 9,6 9,6 9,6 9,6 9,4 9,8 57.6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1,2 

Родная (русская) 

литература 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1,2 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 2 12 

Коррекционная работа в соответствии с рекомендациями ПМПК 



 

Всего часов 12 12 12 12 12 12 72 

 

Общий объём учебной нагрузки составляет 2448 часов за 6 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году). 

Учебный план ООО для Ермолаевой А. 
 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

V  VI VII VIII IX 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 10 

Литература 1 1 1 1 1 5 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Родная (русская) литература  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Иностранные языки Иностранный (англ.) язык 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Математика и 
информатика 

Математика 1,8 1,8 - - - 3,6 

Алгебра - - 1 1 1 3 

Геометрия - - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Вероятность и статистика - - 0,2 0,2 0,2 0,6 

Информатика - - 0,1 0,1 0,1 0,3 

Общественно-научные 
предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Обществознание - - - 0,5 0,5 1 

География 1 1 1 0,5 0,5 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия - - 0,2 0,2 0,2 0,6 

Биология 1 1 0,8 0,8 0,8 4,4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 - - 1,5 

Музыка 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Технология Труд (технология) 0,6 0,6 0,1 0,1 0,1 1,5 

Физическая культура Физическая культура 0,3 0,3 0,3 0,2 0,2 1,3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 0,1 0,1 0,2 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 50 

Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 12 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 408 408 408 408 408 2040 

 
Общий объём учебной нагрузки составляет 2040 часов за 5 учебных лет при 6-дневной 

учебной неделе (34 учебные недели в году).
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